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1° EDITAL
Edital para obtenc¢ao do Titulo de Especialista em Anestesiologia para os médicos que
realizaram curso de especializagao em Centro de Ensino e Treinamento credenciado pela
Sociedade Brasileira de Anestesiologia.

Associacado Médica Brasileira — Sociedade Brasileira de Anestesiologia
ano 2022
1. Do titulo

1.1 A Sociedade Brasileira de Anestesiologia (SBA), Departamento de Anestesiologia da
Associacdo Médica Brasileira (AMB), de acordo com as normas estabelecidas nas
Resolugdes do Conselho Federal de Medina (CFM) n°® 2148/2016 e 2221/2018, realizara
concurso para obtencdo do Titulo de Especialista em Anestesiologia (TEA) para médicos
aprovados no curso de especializagcdo em anestesiologia dos Centros de Ensino e
Treinamento credenciados pela SBA, inscritos definitivamente no Conselho Regional de
Medicina do Estado da Federagdo em que exercem suas atividades, de acordo com este
edital.

2. Do curso de especializagao

2.1 Eexigido um periodo minimo de treinamento de trés anos (trinta e seis meses) em regime
de dedicagao exclusiva.

2.2 O Meédico em Especializagdo (ME) devera ter participado de, no minimo, 440
(quatrocentos e quarenta) atos anestésicos e 900 (novecentas) horas anuais de
treinamento pratico em anestesia, por cada ano do Curso de Especializagao, com registro
obrigatério, pelo ME, dos atos e horas de procedimentos realizados, no Sistema de
Gerenciamento de Atividades Praticas desenvolvido pela SBA (logbook).

23 Os atos anestésicos referidos no item anterior deverdo abranger, obrigatoriamente,
procedimentos anestésicos para Cirurgia Geral, Obstetricia e para criangas de 0 a 12 anos e
para urgéncia e emergéncia, e também, para no minimo trés das seguintes especialidades
cirurgicas: Proctologia, Cirurgia Vascular Periférica, Ortopedia e Traumatologia, Ginecologia,
Otorrinolaringologia, Oftalmologia, Urologia, Exames Diagnoésticos, Cirurgia Toéraco-
Pulmonar e Neurocirurgia, observando-se a matriz de competéncia em anestesiologia.

2.4 O ensino tedrico devera ser ministrado em forma de aulas, seminarios e reunides
semanais, entre outras modalidades de ensino, sendo os programas distintos para ME de
primeiro, segundo e terceiro anos. Reunides semanais para discusséo de casos clinicos e
revisdo de literatura séo atividades obrigatdrias para os programas dos trés niveis.

2.5 As atividades tedricas deverao ter duragcdo minima de 06 (seis) horas semanais para cada
ano de especializagéo.

2.6 Objetivos gerais e comportamentais: fazer avaliagdo pré-anestésica do paciente e
classificar seu estado fisico; usar técnicas psicolégicas apropriadas e indicar e prescrever
a medicagao pré-anestésica adequada; indicar e realizar os varios tipos de anestesia geral;
indicar e realizar os varios tipos de bloqueios anestésicos; selecionar agentes anestésicos
inalatérios, venosos, locais e drogas adjuvantes, inclusive as utilizadas no atendimento as
emergéncias clinicas, nos procedimentos diagndsticos e terapéuticos; executar as
diferentes técnicas anestésicas, assim como conhecer os efeitos farmacocinéticos e
farmacodinamicos dos agentes anestésicos e drogas adjuvantes; diagnosticar e tratar
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corretamente parada cardiorrespiratéria; fazer profilaxia e tratar a dor pés-operatéria com
0 emprego de técnicas especificas; implementar medidas que visem a otimizagdo dos
resultados anestésico-cirurgicos (analgesia preemptiva, profilaxia de nduseas e vomitos),
ministrar anestesias para todos os tipos de procedimentos cirurgicos, diagndsticos,
propedéuticos e terapéuticos em pacientes de diferentes riscos anestésico-cirurgicos e de
diferentes faixas etarias; diagnosticar e tratar as eventuais intercorréncias e complicagdes
perioperatorias; diagnosticar e tratar os diversos tipos de instabilidades hemodinamicas;
diagnosticar e tratar desequilibrio hidroeletrolitico e acidobasico; indicar e realizar
blogueios diagndsticos e terapéuticos; instalar e utilizar monitores de pulso, frequéncia
cardiaca, eletrocardiograma, respiragao, pressao arterial invasiva e ndo invasiva, pressao
venosa central, temperatura e diurese, monitorizagdo do sistema nervoso central e
utilizagado de estimulador de nervo periférico e monitorizagdo do bloqueio neuromuscular;
realizar procedimentos de uso rotineiro em monitorizagdo invasiva; planejar e executar
projetos de pesquisa clinica ou experimental em anestesiologia; instalar e calibrar
ventiladores pulmonares; indicar e executar corretamente as modalidades de ventilagao
artificial; indicar e executar com seguranga os procedimentos de uso rotineiro em terapia
intensiva, tais como o uso de agentes vasoativos, inotrépicos e cronotrépicos; realizar
anestesias para procedimentos diagnosticos e terapéuticos fora do centro cirurgico, aplicar
técnicas de autotransfusdo e hemodiluicdo; fazer procedimentos invasivos para
monitorizacao perioperatéria; planejar a estruturagdo, implantagéo e operacionalidade do
atendimento do consultério de pré-anestesia, e inclusive o do atendimento hospitalar.

3. Da avaliagao
3.1 A avaliagdo da obtencao pelo ME dos objetivos definidos sera feita por:
3.1.1 Provas trimestrais de carater obrigatério, que abranjam a matéria abordada no
decorrer de cada ftrimestre, elaboradas pela Comissdo de Certificagdo em
Anestesiologia (CCA).

3.1.1.1 O ME que nao se submeter a prova trimestral, por motivo de forga
maior, podera por meio do Responsavel pelo CET que esta
cursando, solicitar a realizacdo de prova substitutiva, na data
estabelecida pela SBA, apds envio da documentagao original

pertinente.

3.1.1.2 Em caso de liberacao pela CCA/SBA de realizagdo da prova
substitutiva, devera ser aplicada em fevereiro do ano letivo em
curso e sera realizada no formato eletrénico (on-line), conforme
deliberacao da SBA.

3.1.2 Prova anual elaborada pela Comisséao de Certificagdo em Anestesiologia (CCA), de

carater obrigatoério.

3.1.2.1 Somente podera realizar a prova anual o ME que estiver devidamente
regularizado com suas obrigagdes estatutarias e regulamentares, até o dia
1° de outubro de cada ano.

3.1.2.2 A prova anual sera realizada no dia 15 de janeiro de 2023 (domingo), em
horario e locais a serem divulgados pela SBA, para cada médico em
especializacdo e Responsaveis por CET/SBA.
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3.1.2.3 O ME que nao se submeter a prova anual elaborada pela (Comissao de
Certificagdo em Anestesiologia (CCA), sem justificativa aceita por esta
Comisséo, sera automaticamente reprovado no ano em curso da
especializagéo.
3.1.2.3.1 Quando a licenga maternidade coincidir com a data da Prova
Nacional, a ME tera a opgéo de realiza-la, mantendo-se a prova
com questdes objetivas, em data, local e horario a serem
definidos pela SBA.
3.1.2.3.2 O ME que nédo se submeter a prova anual, por motivo de forga
maior, podera por meio do Responsavel pelo CET que esta
cursando, solicitar a realizacdo de prova substitutiva, na data
estabelecida pela SBA, apods envio da documentagao original
pertinente.
3.1.2.3.3 A CCA analisara os documentos, e, se comprovado o
impedimento, deferira o pedido e enviara a SBA para
homologacéo.
3.1.2.3.4 Nao serdo consideradas justificativas relacionadas a estagios no
exterior, datas comemorativas ou comodidades pessoais.
3.1.2.3.5 A solicitacdo de realizacdo da prova substitutiva, devera ser
realizada, conforme item anterior, até 10 (dez) dias apos a data
de aplicagdo da prova nacional para médicos em
especializagao).
3.1.2.3.6 Em caso de liberagao pela CCA/SBA de realizagdo da prova
substitutiva, devera ser aplicada em fevereiro do ano letivo em
curso, na sede da Regional onde o ME esteja cursando a sua
especializagdo. O comparecimento do médico em
especializagdo nao tera 6nus para a SBA.
3.1.3 Contato diario com o ME, observando-se:
3.1.3.1 Habitos de trabalho, pontualidade, organizagéo, cortesia e cuidados com o
instrumental de trabalho, relacionamento com auxiliares, colegas,
docentes e pacientes.

3.1.3.2 Habilidades psicomotoras demonstradas durante as atividades no
desenrolar da especializagao.

3.1.3.3 Interesse pelos conhecimentos adquiridos, demonstrado através de novas
atitudes assumidas, de sua atuac¢do ou desempenho.

3.1.4 Preparo e apresentagdo de trabalho de revisdo ou de pesquisa (clinica ou
experimental) durante o periodo de especializagéo, na qualidade de autor ou coautor
do trabalho
3.1.4.1 Ensaios clinicos/experimentais, revisdes sistematicas e metanalises podem

contemplar até 3 autores e os demais tipos de trabalhos apenas um autor.

3.1.5 Durante a realizagdo da prova ndo sera permitida nenhuma espécie de
consulta ou comunicagéo entre os candidatos, nem a utilizagdo de livros, cédigos,
manuais impressos ou quaisquer anotacdes. E vedada a utilizagdo de qualquer
aparelho de telecomunicacéo durante a prova, tal como bip, telefone celular, pager,
relégio, mp3, agenda eletrénica, palmtop, tablet, notebook, receptor, gravador,
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celular, ou outros equipamentos similares e acessorios como relégio, fone de ouvido,
pulseira ou pontos eletronicos. Todos os pertences do candidato deverdo ser
mantidos em invélucro lacrado e com todos os equipamentos eletrénicos desligados.
A critério da CCA, podera ser permitido o uso da calculadora no computador, bem
como caneta transparente e papel.
3.1.6 O candidato que, durante a realizagao da prova tedrica, incorrer em quaisquer
das hipéteses a seguir tera sua prova anulada e sera, automaticamente,
desclassificado/REPROVADO:
3.1.6.1 Descumprir as instrucdes relativas a prova,;
3.1.6.2 Utilizar meios fraudulentos ou ilegais para obter, para si ou para
terceiros, a aprovagao;

3.1.6.3 Praticar atos contra as normas ou a disciplina ou que gerem
desconforto durante a aplicagédo das provas;

3.1.6.4 Faltar com o devido respeito para com qualquer membro da equipe
de aplicagéo das provas ou outro candidato;

3.1.6.5 For surpreendido em comunicagao com outro candidato ou terceiros,
verbalmente, por escrito ou por qualquer outro meio de comunicagao;

3.1.6.6 Nao estiver de acordo com as normas sanitarias estaduais e
municipais referentes aos locais de realizagdo da prova para
prote¢ao contra a transmissao da COVID-19.

4. Da aprovagao

41 Em cada ano do curso de Especializagdo o ME deverda obter média minima para
aprovacao igual ou maior a 6,0 (seis).

4.1.1 A nota final de cada ano letivo sera assim calculada: a média aritmética das notas
das 04 (quatro) avaliagdes trimestrais realizadas pelo CCA (incluindo as provas
tedricas e as avaliagdes de habilidades e comportamentais), serd somada a nota
obtida pelo ME na prova anual elaborada pela Comissdo de Certificagdo em
Anestesiologia - CCA. O resultado desta soma sera dividido por dois.

4.2 Ao final do curso de Especializagao, se aprovado nas provas e no trabalho citado no item
3.1.4, o ME recebera uma Declaracdo de Conclusdo do Curso de Especializagcdo em
Anestesiologia, que o tornara apto a requerer o Titulo de Especialista em Anestesiologia
(TEA-SBA/AMB), a ser emitido pela AMB, mediante requerimento efetivado pela SBA.

4.3 A SBA encaminhara a relagdo dos aprovados, assim como providenciara o cadastro destes
em local especifico no site da AMB, encaminhando aos respectivos aprovados um link para
que possam obter informagbes quanto ao pagamento da emissdo do TEA e
acompanhamento do processo.

4.3.1 — O TEA sera emitido pela AMB, sendo o pagamento de responsabilidade do

candidato aprovado. Os valores s&o os seguintes: Socio da AMB = R$ 850,00 (oitocentos

e cinquenta reais) e Nao socios da AMB = R$ 2.450,00 (dois mil, quatrocentos e cinquenta

reais).

5. Da bibliografia da prova nacional — anual

5.1 Barash PG, Cullen BF, Stoelting RK et al. Clinical Anesthesia. 8th ed, 2017

5.2 Cangiani LM, Slullitel A, Potério GMB et al. Tratado de Anestesiologia SAESP. 92 ed,
20/21.

5.3 Longnecker DE, Brown DL, Newman MF et al. Anesthesiology. 3nd ed, 2018.
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5.4 Gropper M, Eriksson L, Fleisher L, Wiener-Kronish P, Cohen N, Leslie K. - Miller's
Anesthesia, 9t Ed, Elsevier, Philadelphia, 2019.

5.5 Manica J (Org.). Anestesiologia, 42 ed. Porto Alegre: Artmed, 2018. 42 ed, Porto Alegre:
2017.

5.6 Flood P, Rathmell JP, Shafer S. Stoelting’s Pharmacology and Physiology in
Anesthetic Practice. 5th ed. Philadelphia: Wolter Kluwer; 2015.

5.7 Hadzic A. Hadzic’s Textbook of Regional Anesthesia and Acute Pain Management.
2th ed. New York: McGraw Hill; 2017.

5.8 Hall JE, Guyton AC. Guyton & Hall Tratado de Fisiologia Médica. 132 ed. Rio de
Janeiro: Elsevier; 2017

5.9 Resolugdo 2174/2017 do Conselho Federal de Medicina — CFM. Disponivel em:
https://sistemas.cfm.org.br/normas/visualizar/resolucoes/BR/2017/2174

5.10 Estatuto, Regulamentos e Regimentos da Sociedade Brasileira de Anestesiologia -
SBA. Disponiveis em: https://www.sbahqg.org/estatuto

6. Da divulgacao dos resultados
6.1 A nota final de cada Médico em Especializagdo sera disponibilizada para os mesmos e

para os Responsaveis por seu CET, em area especifica no portal da SBA, em até 30 dias
uteis apos a realizagao da prova nacional anual.

7. Dos recursos

71

7.2

7.3

7.4

7.5
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A prova nacional anual sera publicada no portal eletrébnico da SBA - https://www.sbahg.org/,
até 48 horas apods a sua realizagdo, acompanhada do gabarito.

Os recursos da prova nacional anual deverao ser enviados pelos Responsaveis pelos CET,
por meio de formulario eletronico, disponivel no site da SBA no link:
https://sbahq.org/contato/, utilizando como argumentos dados as referéncias bibliograficas
constantes neste Edital 1.

Seréo aceitos os recursos que chegarem a SBA, pelo formulario eletrénico, disponivel no
site da SBA no link: https://sbahqg.org/contato/, até 48 h apés a divulgagado do gabarito
da prova nacional anual, no portal da SBA.

A CCA/SBA fara a andlise dos recursos e divulgara o gabarito final da prova, no prazo de
até 15 dias uteis apos a finalizagdo do prazo para recursos.

Até 20 dias uteis apos o encerramento do prazo dos recursos, serdo respondidos,
individualmente aos Responsaveis por CET os seus recursos.
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Sociedade Brasileira de Anestesiologia
Programa Teérico para concurso para obtengao do Titulo de Especialista
para Médicos em Especializagdo em Centros de Ensino e Treinamento credenciados pela
Sociedade

Primeiro ano de Especializagao
ME1 - PONTOS 01 A 19

Objetivos do treinamento no primeiro ano - metas a serem alcangadas devem ser
minuciosamente especificadas aos MEs (médicos em especializagao), pelo responsavel pelo

CET, no inicio dos trabalhos.

Ponto 1 - Etica Médica e Bioética.
Responsabilidade Profissional do
Anestesiologista

1.1. Etica Médica

1.1.1. Cédigo de Etica Médica

1.2. Responsabilidade Profissional do
Anestesiologista

1.2.1. Responsabilidade Etica, Civil e Penal
1.2.1.1. Resolugdes do CFM, Conselhos Regionais e
CONEPE

1.2.1.2. Caracterizagao do Erro Médico

1.3. Bioética e Anestesia

1.3.1. Relagéo Médico-Paciente

1.3.2. Pesquisa

13.3. Documentagéo

13.4. Pericia

1.4. Vigilancia Sanitaria

Ponto 2 - Organizagao da SBA, Cooperativismo e
SUs

2.1. Organizacédo da SBA

2.2. Cooperativismo

2.3.8SUS

Ponto 3 - Risco Profissional do Anestesiologista
3.1. Ruidos

3.2. Radiagbes

3.3. Acidentes elétricos

3.4. Infecgdes

3.5. Poluicdo anestésica

3.6. Agressodes psicoldgicas. Sindrome de Exaustéo
3.7. Dependéncia quimica e abuso de drogas

3.8. Profilaxia e tratamento

Ponto 4 - Avaliagao e Preparo Pré-Anestésico
4.1. Consultério de avaliagao pré-anestésica
4.2. Risco anestésico-cirurgico
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4.2.1. O paciente

4.2.2. Os farmacos

4.2.3. A anestesia

4.2.4. A cirurgia

4.3. Exames complementares

4.4. Jejum

4.5. Medicagao pré-anestésica
4.6. Planejamento anestésico

Ponto 5 - Vias Aéreas

5.1. Anatomia

5.2. Avaliagao

5.3. Algoritmos

5.4. Anestesia da via aérea

5.5. Técnicas para abordagem da via aérea
5.5.1. posicionamento

5.5.2. Intubagéo traqueal: oral e nasal
5.5.3. Intubacgédo retrograda

5.5.4. Intubacgéo as cegas

5.5.5. Fibroscopia

5.5.6. Acesso cirurgico

5.6. Equipamentos:

5.6.1. Laringoscopios e laminas

5.6.2. Canulas e sondas trocadoras

5.6.3. Dispositivos supra-gloticos

5.6.4. Estiletes luminosos

5.7. Particularidades da via aérea: pediatria,
gestante e trauma

Ponto 6 — Posicionamento
6.1. Posigbes

6.2. Fisiopatologia

6.3. Complicagbes

Ponto 7 — Equipamentos
7.1. Principios de funcionamento e checagem
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7.2. Monitores de pressao

7.3. Eletrocardioscopio

7.4. Monitor de fungdo neuromuscular

7.5. Analizadores de gases

7.6. Oximetro de pulso

7.7. Capnografo

7.8. TermOmetros

7.9. Bombas de Infusado

7.10. Monitores de profundidade anestésica
7.11. Aparelho de anestesia

Ponto 8 — Sistema Nervoso Central e Autonomo
8.1. Anatomia

8.2. Fisiologia

8.3. Farmacologia

Ponto 9 - Fisiologia e Farmacologia do Sistema
Cardiocirculatério

9.1. Bioeletrogénese cardiaca

9.2. Cronotropismo, batmotropismo, dromotropismo
e inotropismo

9.3. Fases do ciclo cardiaco

9.4. Débito cardiaco

9.5. Controle do sistema cardiovascular

9.6. Circulagéo coronariana

9.7. Consumo de oxigénio pelo miocardio

9.8. Farmacos inotrépicos e vasopressores

9.9. Farmacos anti-hipertensivos

9.10. Vasodilatadores

9.11. Inibidores do sistema renina-angiotensina-
aldosterona

9.12. Alfa e betabloqueadores

9.13. Antiarritmicos

9.14. Outros agentes com agao terapéutica sobre o
sistema cardiovascular

Ponto 10 — Fisiologia e Farmacologia do Sistema
Respiratério

10.1. Funcdes respiratérias e ndo-respiratérias do
pulméo

10.2. Mecanica respiratéria

10.2.1. Curvas de pressao/volumes intratoracicos
10.2.2. Complacéncia pulmonar estatica e dinamica
10.2.3. Fluxos e resisténcia nas vias aéreas

10.3. Ventilagao pulmonar

10.3.1. Volumes e capacidades pulmonares

10.3.2. Trocas gasosas

10.4. Trabalho respiratorio

10.5. Difusado pulmonar

10.6. Circulagdo pulmonar
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10.6.1. Hemodinamica pulmonar: pressdes, fluxo e
resisténcia

10.6.2. Regulagéo da circulagédo pulmonar

10.7. Relagao ventilagao-perfusao

10.7.1. Zonas respiratérias

10.7.2. "Shunt" e espago morto fisioldgico

10.8. Transporte de gases: 02 e CO2

10.9. Controle central e reflexo da respiragéao

10.10. Farmacocinética, farmacodindmica,
indicagdes, contraindicagdes, toxicidade e interagdo
com a anestesia

10.10.1. Broncodilatadores

10.10.2. Oxigénio

10.10.3. Oxido Nitrico

10.10.4. Prostaglandinas

10.10.5. Outros agentes com agéo terapéutica sobre
o sistema respiratério

Ponto 11 — Farmacologia Geral

11.1. Principios gerais de farmacocinética
11.2. Principios gerais de farmacodinamica
11.3. Interagdes medicamentosas

Ponto 12 — Farmacologia dos Anestésicos
Venosos

12.1. Classificagdo dos agentes venosos
12.2. Mecanismos de agao, farmacocinética e
farmacodindmica

12.2.1. Agentes opioides

12.2.2. Agentes nao opioides

Ponto 13 — Farmacologia dos Anestésicos
Inalatérios

13.1. Agentes inalatorios: gases e liquidos volateis
13.2. Farmacocinética e farmacodindmica dos
anestésicos inalatérios

13.3. Solubilidade. Coeficiente de particao

13.4. Concentragao alveolar minima (CAM): conceito
e fatores que interferem. DA 50 e DA 90

13.5. Biotransformagao. Toxicidade

13.6. Importancia da ventilagéo, da circulagéo e das
alteragdes da relagdo ventilagdo/perfusdo na
absorgéo e eliminagéo dos anestésicos inalatérios
13.6.1. Efeitos da concentragéo e efeito segundo
gas

13.6.2. Influéncia do sistema de inalagdo

13.7. Distribuicao dos anestésicos inalatérios:
influéncia do fluxo sanguineo tecidual e dos
coeficientes de solubilidade sangue/gas e
tecido/sangue
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13.7.1. Fatores que interferem na eliminacdo dos
anestésicos inalatérios pelos pulmdes

Ponto 14 - Farmacologia dos Anestésicos Locais
14.1. Conceito e estrutura quimica. Classificagao.
Propriedades fisicas e quimicas. Mecanismo de
acgado. Estabilidade. Fatores que alteram a
concentracédo anestésica minima

14.2. Anatomo-fisiologia da fibra nervosa. Bloqueio
nervoso diferencial

14.3. Absorgao, distribuigéo e ligagéo proteica.
Biotransformacao. Eliminagéo

14 .4. Efeitos sistémicos. Interagdo com outras
drogas. Passagem placentaria

14.5. Toxicidade dos anestésicos locais. Prevengao
e tratamento

14.6. Uso de adjuvantes

Ponto 15 - Transmissao e Bloqueio
Neuromuscular

15.1. Fibra muscular. Anatomo-fisiologia e patologia
15.2. Jungado mio-neural. Anatomo-fisiologia e
patologia

15.3. Fasciculagéo, fadiga, facilitacdo pos-tetanica,
contragdo e contratura

15.4. Tipos de bloqueios: conceito, mecanismos e
caracteristicas

15.5. Fatores que alteram a duragéo ou o grau de
bloqueio neuromuscular

15.6. Monitorizagéo da fungdo neuromuscular

15.7 Blogqueadores neuromusculares

15.7.1. Tipos, estrutura quimica, propriedades fisico-
quimicas, agao farmacoldgica, absorgao, distribuicéo
e eliminagéo

15.7.2. Metabolismo

15.7.3. Uso clinico

15.7.4. Interagdo com outras drogas

15.8. Reversao do bloqueio neuromuscular

15.8. Doengas e problemas que afetam a
transmiss&o neuromuscular

Ponto 16 - Parada Cardiaca e Reanimacao

16.1. Conceito de parada cardiorrespiratoria

16.2. Causas e diagndstico diferencial

16.3. Suporte basico a vida

16.4. Suporte avangado a vida: equipamentos,
farmacos, massagem cardiaca, desfibrilagdo, marca-
passos artificiais

16.5. Organizacao pré-hospitalar e hospitalar
(comunicagéo, sistema de prevencgao, treinamento
de pessoal, material de reanimacao).

16.6. Transporte e cuidados pds-reanimagao
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16.7. Conceito e diagndstico de morte clinica e
cerebral. Aspectos médico-legais

16.8. Reanimagao do recém-nascido e da crianga
16.9. Reanimacgao em situagbes especiais:
obstetricia, afogamento e eletrocussao

16.10. Reanimacgao do paciente anestesiado

Ponto 17 — Bloqueios Subaracnéideo e Peridural
17.1. Anatomia da coluna vertebral, medula
espinhal, meninges, raizes nervosas e cadeia
ganglionar simpética

17.2. Liquido cefalorraquidiano: formacgao,
circulagdo, absorgéo, composicéo, densidade,
fungdo, volume e pressao

17.3. Alteragbes da fisiologia decorrentes dos
bloqueios no neuroeixo

Assepsia da pele, cuidados com material e
indumentaria

17.4. Anestesia subaracndidea

17.4.1. Anestésicos locais utilizados: selegéo, dose,
volume, concentragdo, densidade da solugado e
baricidade

17.4.2. Drogas adjuvantes

17.4.3. Técnicas de pungao lombar. Tipos de agulha
17.4.4. Distribuicdo da solugdo anestésica e
mecanismo de anestesia

17.4.5. Indicagdes, contraindicagdes e complicagdes
(prevencgao e tratamento)

17.5. Anestesia peridural

17.5.1. Anestésicos locais: sele¢ao, dose,
concentragéo e volume

17.5.2. Drogas adjuvantes

17.5.3. Técnicas de acesso e identificagdo do
espago peridural toracico, lombar e sacral. Uso do
cateter

17.5.4. Difusdo do agente anestésico local e
mecanismo de agao

17.5.5. Indicagdes, contraindicagdes e complicagdes
(prevencao e tratamento)

17.6. Anestesia combinada raquidea-peridural.
Indicagdes e complicacdes

Ponto 18 - Complicagcoes da Anestesia
18.1. Complicagdes:

18.1.1. Cardiovasculares

18.1.2. Respiratorias

18.1.3. Renais

18.1.4. Digestivas

18.1.5. Neuroldgicas

18.1.6. Relacionadas a equipamentos
18.2. Reagdes do tipo alérgico
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18.3. Hipertermia maligna
18.4. Outras complicagdes

Ponto 19 - Recuperagao Pés-Anestésica
19.1. Organizagéo da unidade de recuperagao pos-
anestésica
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19.2. Regresséo da anestesia: pardmetros de
avaliagdo e monitorizagédo dos sinais vitais
19.3. Condigbes e critérios para a remogao do
paciente da sala de cirurgia para a sala de
recuperagao

19.4. Complicagdes no periodo pds-anestésico
imediato

19.5. Critérios de alta da sala de recuperagao

Segundo ano de Especializagdo
ME2 — PONTOS 20 A 36

Objetivos do treinamento no segundo ano - metas a serem alcangadas devem ser
minuciosamente especificadas aos MEs (médicos em especializagao), pelo responsavel pelo

CET, no inicio dos trabalhos.

Ponto 20 — Metodologia Cientifica

20.1. Planejamento da pesquisa

20.2. Protocolo de pesquisa

20.3. Pesquisa no homem e no animal
20.3.1. Normas Legais (Cddigo de Helsinki,
Legislagéo Federal)

20.3.1.1. Consentimento livre e esclarecido
20.4. Fontes de financiamento

20.5. Tipos de publicagdo. Indexagéo

20.6. Estatistica aplicada a Medicina
20.6.1. Testes paramétricos e nao paramétricos.
Indicagdes e interpretagao

20.6.2. Erro estatistico tipo | e tipo Il
20.6.3. Tamanho do efeito. Estimativa e
interpretagcéo

20.6.4. Representacgdes graficas

Ponto 21 — Monitorizagao

21.1. Uso clinico da monitorizagao:

21.1.1 cardiovascular

21.1.2. respiratoria

21.1.5. da temperatura corporal

21.1.6. do Sistema Nervoso Central e Periférico

Ponto 22 — Sistemas de Administragao de
Anestesia Inalatoéria

22.1. Fisica dos gases: conceitos e propriedades
22.1.1. Cinética, coeficiente de solubilidade

22.1.2. Leis dos gases

22.2. Gases comprimidos. Armazenamento. Usinas
concentradoras

22.3. Fluxos laminar e turbilhonar

22.3.1. Principio de Venturi
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22.3.2. Numero de Reynolds e Lei de Poiseuille.
Aplicacdes praticas

22.4. Fluxbmetros: tipos e funcionamento

22.5. Conceito de vapor e pressao de vapor

22.5.1. Fisica da vaporizagédo

22.5.2. Calculos da concentragdo de vapor

22.6. Vaporizadores: tipos e principios de
funcionamento. Papel da temperatura ambiente.
22.7. Sistemas de inalagdo com e sem absorcéo de
didxido de carbono. Sistemas valvulares e
avalvulares. Sistemas de alto e baixo fluxos

22.8. Absorvedores de dioxido de carbono:
composigao, tamanho e caracteristicas do granulo
22.8.1. Indicadores e reagbes quimicas

22.8.2. Capacidade e caracteristicas do recipiente
22.8.3. Cuidados no manuseio e troca do absorvedor
de CO2

Ponto 23 — Anestesia Inalatéria

23.1. Mecanismos de acado da anestesia Inalatéria:
teorias

23.2. Avaliagao clinica dos niveis de anestesia
23.3. Técnicas de administragao

23.4. Indicagbes e contraindicagdes

23.5. Complicagdes: diagnostico, prevengéo e
tratamento

Ponto 24 — Anestesia Venosa

24 1. Indicagdes e contraindicagdes
24.2. Técnicas de administragéo
24.2.1. Anestesia venosa balanceada
24.2.2. Anestesia venosa total
24.2.3. Anestesia alvo- controlada
24.3. Complicagdes
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Ponto 25 — Bloqueios Periféricos
25.1.Anatomia, técnicas, indicagdes,
contraindicagdes e complicagdes dos bloqueios
somaticos:

25.1.1. Cabega

25.1.2. Pescogo

25.1.3. Tronco

25.1.4. Membros inferiores

25.1.5. Membros superiores

25.2. Anestesia venosa regional (Bloqueio de Bier)
25.3. Técnicas para localizagao de nervos periféricos

Ponto 26 — Equilibrio Hidroeletrolitico e Acido
Base

26.1.1. Distribuicdo da agua corporal e eletrélitos
26.1.2. Conceito de osmolaridade e pressao
osmoética

26.1.3. Metabolismo da agua, do sédio e do potassio
26.1.3.1. Regulacéo do volume intra e extravascular
26.1.3.2. Horménio antidiurético e aldosterona
26.1.4. Disfuncdes hidricas e eletroliticas

26.1.4.1. Fisiopatologia e aspectos clinicos

26.2.1. Conceito de acido e base. O pH. Equagao de
Henderson-Hasselbach

26.2.2. Sistemas tampao: conceito e fisiologia dos
tampdes organicos

26.2.3. Acidose e Alcalose: metabdlica e respiratoria.
Homeostasia

26.2.4. Regulacao renal e pulmonar do equilibrio
acidobasico

26.2.5. Gasometria. nomogramas

26.2.6. Tratamento dos desequilibrios acido-base
26.3. Metabolismo energético

26.3.1. Transformacdes energéticas: carboidratos,
proteinas e gorduras. Equilibrio energético.
Avaliacdo do metabolismo

Ponto 27 - Reposicao Volémica e Transfuséao
27.1. Hemoterapia

27.1.1. Reposigéo de sangue total e fragdes,
indicagdes, cuidados e complicagdes

27.1.2. Grupos e compatibilidade sanguinea
27.1.3. Doengas transmissiveis pelo sangue
27.1.4. Sangue estocado: tipos e alteragbes
27.2. Expansores plasmaticos e carreadores de
oxigénio

27.3. Solugdes cristaloides

27.4. Alternativas a transfusao heterdloga.

Ponto 28 - Hemostasia e Anticoagulagao
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28.1. Mecanismo de coagulagdo sanguinea
28.2. Provas laboratoriais e sua interpretagao
28.3. Hemostaticos, anticoagulantes e seus
antagonistas. Farmacologia. Complicagbes do uso.
Interacdes com outros farmacos

28.4. Anemias. Hemofilia. Hipoprotrombinemia.
Trombocitopenia

28.5. Coagulopatias dilucionais. Fibrindlise e
coagulagéo intravascular disseminada.

28.6. Conduta terapéutica e implicagdes na
anestesia

Ponto 29 - Fisiologia e Farmacologia do Sistema
Urinario

29.1. Anatomia e fisiologia

29.1.1. Filtrag&o glomerular

29.1.2. Reabsorgao e secregao tubular

29.1.3. Depuracgao plasmatica

29.1.4. Mecanismos de concentragao e diluicao,
excrecao de liquidos e outras substancias

29.2. Circulagao renal

29.3. Sistema renina-angiotensina-aldosterona
29.4. Fisiopatologia, diagnostico e tratamento da
insuficiéncia renal aguda

29.5. Dialise: implicagdes anestésicas

29.6. Diuréticos: farmacologia

29.7. Protegéao renal

Ponto 30 — Anestesia em Urologia

30.1. Acao de agentes e técnicas anestésicas sobre o
rim

30.2. Anestesia para o paciente com Insuficiéncia
renal cronica

30.3. Anestesia para procedimentos cirdrgicos
urolégicos

30.4. Anestesia para procedimentos endoscépicos,
laparoscopicos e roboticos.

30.5. Anestesia para litotripsia extracorpoérea e
nefrolitotripsia percutanea.

Ponto 31 — Anestesia em Obstetricia

31.1. Adaptacées fisioldgicas da gravidez e
implicagdes na anestesia

31.2. Circulagao uteroplacentaria: fluxo sanguineo
uterino, fungéo placentaria, troca de gases,
transferéncia placentéaria dos agentes anestésicos e
efeitos dos agentes anestésicos no fluxo sanguineo
uterino

31.3. Fisiologia da dor do trabalho de parto

31.5. Analgesia para o parto normal
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31.5.1. Técnicas, indicagbes, contraindicacdes e
complicagdes

31.5.2. Efeitos de técnicas e agentes anestésicos
sobre a evolugdo do trabalho de parto

31.6. Anestesia para cesariana

31.6.1. Técnicas, cuidados e complicagdes

31.7. Anestesia na gestagéo de alto risco

31.7.1. Doengas especificas da gestagao

31.7.2. Doencas associadas

31.8. Anestesia nas urgéncias obstétricas

31.9. Anestesia para intercorréncias nao-obstétricas
durante a gravidez

31.10 Uterotdnicos e vasopressores

31.11. Anestesia para cirurgias fetais

Ponto 32 — Anestesia em Ortopedia

32.1. Técnicas, cuidados, indicagbes e complicagdes
32.1.1. Cirurgia de quadril, joelho e ombro: fraturas,
artroplastias e artroscopias

32.1.3. Cirurgia de coluna

32.1.4. Outras cirurgias de membros Grandes
préteses

Ponto 33 - Anestesia para Cirurgia Abdominal
33.1. Técnicas e agentes anestésicos: agao sobre o
funcionamento do sistema digestivo

33.2. Anestesia para corregao dos defeitos da
parede abdominal

33.3. Anestesia em pacientes com malformagdes
digestivas congénitas ou adquiridas

33.4. Anestesia em pacientes portadores de
doengas sistémicas com repercussodes digestivas ou
abdominais, com disturbios da absorgdo e/ou
metabolismo

33.5. Anestesias para cirurgias abdominais
complexas
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33.6. Cirurgia bariatrica

33.6.1. Fisiopatologia da obesidade

33.6.2. Técnicas, indicagbes, contraindicacdes e
complicagdes

33.7. Anestesia para procedimentos
videolaparoscopicos

Ponto 34 - Anestesia para Otorrinolaringologia
34.1. Cirurgia do nariz e da faringe

34.2. Cirurgia do ouvido

34.3. Cirurgia da laringe

34.3.1. Trauma de laringe

34.3.2. Laringectomia total

34.3.3. Cirurgia com laser

Ponto 35 - Anestesia para Oftalmologia

35.1. Anatomia e fisiologia do olho

35.2. Fatores que modificam a Pressé&o intraocular
(P10)

35.3. Reflexo oculocardiaco: fisiopatologia, fatores
predisponentes, complicagdes, prevengao e
tratamento

35.4. Técnicas anestésicas. Indicagbes,
contraindicagdes e complicagcdes

35.5. Anestesia no paciente com lesdo penetrante
do globo ocular

Ponto 36 — Anestesia Ambulatorial

36.1. Conceito e organizagdo da unidade
ambulatorial. Normas legais

36.2. Critérios de selegado

36.4. Técnicas anestésicas

36.5. Causas de retardo de alta e reinternagéo
36.6. Critérios de alta
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Terceiro ano de Especializagao
ME3 — PONTOS 37 a 54

Objetivos do treinamento no terceiro ano

metas a serem alcangadas devem ser

minuciosamente especificadas aos MEs (médicos em especializagido), pelo responsavel pelo

CET, no inicio dos trabalhos.

Ponto 37 - Anestesia e Sistema Endocrino
37.1. Estresse anestésico-cirurgico na fungéo do
eixo hipotalamo-hipofisario e hipdéfiso-cortico-adrenal
37.2. Anestesia e farmacoterapia esteroide
prolongada: mecanismos de ac&o, complicacbes e
contraindicagdes

37.3. Anestesia em portador de feocromocitoma e
outras doengas da suprarenal

37.4. Anestesia no hiper e hipotireoidismo

37.4.1. Complicagdes da tireoidectomia

37.4.2. Crise tireotoxica

37.5. Anestesia no hiper e hipoparatireoidismo
37.6. Anestesia no diabético e no portador de
insulinoma

37.7. Insulina: indicagdes, contraindicagdes e
complicagdes

Ponto 38 — Anestesia em Urgéncias e no Trauma
38.1. Avaliacéo e preparo do paciente para cirurgia
de urgéncia. Prevencéo de regurgitacdo e aspiragao
do conteudo gastrico. Vias aéreas

38.2. Fisiopatologia do politraumatizado

38.3. Agentes e técnicas anestésicas. Indicagoes,
complicagdes

38.4. Anestesia de urgéncia no paciente com
doengas associadas

38.5. Anestesia de urgéncia no paciente critico
38.6. Anestesia de urgéncia no dependente quimico.
Interacdo com agentes anestésicos

Ponto 39 - Anestesia para Cirurgia Plastica

39.1. Anestesia para cirurgia plastica

39.1.1. Cirurgia estética e reparadora

39.1.1.1. Técnicas, contraindicagdes e complicagdes
39.1.1.2. Posicionamento na mesa cirdrgica

39.1.2. Anestesia para o queimado

Ponto 40 - Anestesia para Buco-Maxilo-Facial e
Odontologia

40.1. Trauma de Face

40.2. Cirurgia ortognatica

40.3. Procedimentos odontoldgicos
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Ponto 41 - Anestesia para Cirurgia Toracica

41.1. Preparo do paciente: gasometria, espirometria,
relacdo V/Q

41.2. Posicionamento: alteragdes hemodinamicas e
ventilatérias

41.3. Fisiologia do térax aberto

41.4. Anestesia monopulmonar

41.4.1. Tubos endobrénquicos e bloqueio bronquico
41.5. Anestesia para procedimentos cirurgicos sobre
os pulmdes, brénquios e traquéia

41.6. Complicagdes pos-operatorias. Prevengéo e
tratamento

41.7. Anestesia para mediastinoscopia e
toracoscopia

Ponto 42 - Anestesia e Sistema Cardiovascular
42.1. Anestesia no cardiopata para cirurgia ndo-
cardiaca

42.2. Anestesia para cirurgia cardiaca

42.2.1. Cardiopatias congénitas

42.2.2. Revascularizagdo do miocardio

42.2.3. Cirurgias valvares

42.2.4. Aneurismectomia

42.2.5. Traumatismo cardiaco

42.3. Circulagéo extracorpérea

42.4. Suporte mecanico a circulagdo

42.5. Marcapasso e cardioversao

42.6. Anestesia no laboratdrio de hemodindmica
42.7. Anestesia para cirurgia vascular

42.8. Protegdo miocérdica

Ponto 43 - Anestesia para Neurocirurgia
43.1. Fisiologia intracraniana. Edema cerebral.
Controle da pressao intracraniana

43.2. Farmacologia dos principais farmacos
utilizados em anestesia sobre o SNC

43.3. Monitorizagéo, posicionamento, técnicas
anestésicas e complicagdes

43.4. Anestesia para procedimentos supra e
infratentoriais

43.5. Anestesia para cirurgia estereotaxica
43.6. Anestesia para neurocirurgia pediatrica
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43.7. Anestesia para procedimentos no laboratério
de Hemodinamica

43.8. Anestesia para cirurgia da Hipdfise

43.9. Anestesia para procedimentos neurofuncionais
43.10. Protecao cerebral

Ponto 44 — Hipotermia e Hipotensao Arterial
Induzida

44 1. Hipotermia

44 1.1. Fisiologia da termorregulagéo. Alteracdes
fisiopatoldgicas da hipotermia induzida e acidental
44 .1.2. Hipotermia induzida. Principios e técnicas.
Controle do paciente. Indica¢des, contraindicacées e
complicagdes

44.2. Hipotensao arterial

44.2 1. Alteragdes fisiopatoldgicas da hipotensado
arterial induzida e acidental

44.2.2. Hipotensao arterial induzida. Principios e
técnicas. Controle do paciente. Indicagdes,
contraindicagdes e complicagdes

Ponto 45 — Choque

45.1. Conceito

45.2. Classificagao

45.3. Fisiopatologia

45.4. Monitorizagéo

45.5. Tratamento

45.6. Sindrome da resposta inflamatdria sistémica
45.7. Sindrome da faléncia de multiplos 6rgéos
45.7.1. Mecanismos

45.7.2. Tratamento

Ponto 46 — Anestesia em Geriatria

46.1. Fisiologia do envelhecimento

46.2. Avaliacao e preparo pré-operatorio do paciente
idoso

46.3. Farmacologia dos agentes anestésicos no
paciente idoso

46.4. Disfungéo cognitiva pés-operatoria

Ponto 47 — Anestesia em Pediatria

47.1. Peculiaridades anatdmicas e fisioldgicas do
recém-nascido e da crianga

47.2. Fisiopatologia fetal e neonatal. Equilibrio
acidobasico e hidroeletrolitico fetal e neonatal
47.3. Reanimacao Neonatal

47 .4. Avaliagao e preparo pré-anestésico
47.5. Monitorizagao e ventilagéo

47.6. Anestesia geral e regional. Técnicas e
farmacologia

47.7. Hidratacao e reposigao
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47.8. Anestesia para as principais malformacbes e
doengas da crianga e do neonato
47.9. Analgesia pés-operatoria

Ponto 48 — Anestesia para Transplantes
48.1. Cuidados com doadores de 6rgéaos

48.2. Farmacologia dos imunossupressores
48.3. Transplante de rim

48.4. Transplante de figado

48.5. Transplante de coragao

48.6. Transplante de pulmao

48.7. Particularidades do paciente pediatrico
48.8. Aspectos legais no transplante de 6rgaos
48.9. Anestesia no paciente transplantado

Ponto 49 - Anestesia para Procedimentos fora do
Centro Cirargico

49.1. Avaliacao

49.2. Recuperagao

49.3. Equipamentos

49.4. Monitorizagao

49.5. Seguranca profissional

49.6. Transporte

49.7. Meios de contraste

Ponto 50 - Dor Aguda e Inflamagao
50.1. Fisiopatologia

50.2. Avaliagao

50.3. Métodos de tratamento

50.3.1. Drogas

50.3.2. Técnicas

50.3.3. Analgesia multimodal

50.4. Servigo de tratamento da dor aguda

Ponto 51 - Dor Crénica

51.1. Fisiopatologia

51.2. Classificagdo das sindromes dolorosas
51.3. Avaliagao

51.4. Métodos de Tratamento

51.4.1. Analgésicos sistémicos

51.4.2. Drogas adjuvantes

51.4.3. Bloqueios anestésicos

51.4.4 Bloqueios neuroliticos

51.5. A Clinica de Dor

Ponto 52 - Suporte Ventilatério

52.1. Técnicas. Indicagdes, repercussdes e
complicacdes

52.2. Ventiladores
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Ponto 53 - Qualidade e Seguranga em Anestesia
53.1. Taxonomia

53.2. Indicadores de qualidade: construcao, analise
e interpretagbes

53.3. Praticas hospitalares baseadas em evidéncias
53.4. Sistemas de gerenciamento de qualidade
53.5. Acreditacao hospitalar
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Ponto 54 - Gerenciamento do Centro Cirargico
54.1. Gerenciamento da eficiéncia

54.1.1. Gerenciamento da utilizacdo de salas
cirurgicas

54.1.2. Gerenciamento do servigo de anestesia
54.1.3. Gerenciamento de sistemas de informagao
54.1.4. Gerenciamento de custos

54.1.5. Gerenciamento de conflitos

54.1.6. Cuidados e esterilizagdo de material




_ contato@sbahq.org
Sociedade Rua Prof. Alfredo Gomes, 36 - Botafogo

Brasileira de : - :
! . 22251-080 Rio de Janeiro R] Brasil
Anestesiologia +55 (21) 3528-1050 | sbahq.org

<AMB

Associacdo Médica Brasileira

2° EDITAL - 2022

Edital para obtencao do Titulo de Especialista em Anestesiologia por médicos que realizaram a
especializagao fora dos centros credenciados pela Sociedade Brasileira de Anestesiologia.
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Associagdo Médica Brasileira / Sociedade Brasileira de Anestesiologia
Ano 2022

Do titulo

1.1 A Sociedade Brasileira de Anestesiologia (SBA), Departamento de Anestesiologia da
Associacdo Médica Brasileira (AMB), de acordo com as normas estabelecidas nas
Resolucdes do Conselho Federal de Medicina (CFM) n° 2148/2016 e 2572/2017,
realizara concurso para obtengéo do Titulo de Especialista em Anestesiologia (TEA)
para médicos que nao realizaram sua especializagcdo em Centros de Ensino e
Treinamento credenciados pela Sociedade Brasileira de Anestesiologia, inscritos
regularmente no Conselho Regional de Medicina do Estado da Federagdo em que
exercem suas atividades, de acordo com este Edital.

Do concurso

21 Constitui-se de duas provas, sendo a primeira etapa, tedrica, realizada sob a forma de
prova objetiva, eletrbnica, e a segunda etapa, uma prova teérico-pratica discursiva de
respostas curtas, também sob a forma eletrénica.

2.2 O candidato aprovado na primeira etapa submeter-se-a a prova tedrico-pratica
discursiva de respostas curtas.

2.3 A primeira etapa, de prova tedrica objetiva, sera realizada em 29/7/2022 (sexta-feira) das
9h as 12h.

2.4 A segunda etapa, de prova tedrico-pratica discursiva, sera realizada em 16/9/2022
(sexta-feira) das 9h as 12h.

Das inscrigoes

3.1 No ato da inscricdo para o exame de suficiéncia para obtengdo do Titulo de
Especialista em Anestesiologia, o candidato que ndo se enquadrar no 1° Edital, para
validacao da sua inscrigdo devera apresentar:

3.1.1  Recolhimento de taxa de inscrigdo, com quitagdo do boleto bancario e/ou
cartao de crédito que sera gerado no ato da inscrigdo, em sistema préprio, com
valor estabelecido para o exercicio no valor de R$ 2.100,00 (dois mil e cem reais)
para associados membros adjuntos regularizados com a SBA e no valor de
R$ 3.150,00 (trés mil cento e cinquenta reais) para ndo associados da SBA.

.2 Comprovante de regularizagdo com o Conselho Regional de Medicina.

.3 Comprovante de que possui diploma de médico, expedido por faculdade oficial

ou reconhecida.

3.1.4 Certificado AUTENTICADO de conclusao do Programa de Residéncia Médica
em Anestesiologia reconhecido pelo Ministério da Educag¢ao (MEC), OU;

3.1.5 Comprovagcao AUTENTICADA de treinamento/exercicio na especialidade
de Anestesiologia por um periodo de, no minimo, 6 (seis) anos, por meio
de atuacdo na area em atividades profissionais no Brasil, em instituicdo
hospitalar idonea e legalmente constituida, publica ou privada.
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3.1.6  As inscri¢cbes serao realizadas exclusivamente por via eletrnica e devera ser
realizado upload de copia dos documentos na area destinada a inscrigao.
Entretanto, para confirmacgao da inscrigdo e para que seja cumprida a Normativa
da Associacao Médica Brasileira, as copias AUTENTICADAS dos documentos
comprobatérios citados nos itens 3.1.3, 3.1.4 OU 3.1.5 deverao ser
encaminhadas pelo correio para o enderego: Rua Professor Alfredo Gomes, 36
- Botafogo - Rio de Janeiro/RJ - CEP: 22251-080. Somente terdo validade se a
inscricdo for realizada dentro do prazo - até 28/4/2022 (quinta-feira), e os
comprovantes postados até 5/5/2022 (quinta-feira). Os comprovantes deverao
ser acompanhados de prova do recolhimento da taxa de inscricdo mencionada

neste Edital.
3.2 Os inscritos regularizados com a AMB far&o jus a um desconto de 5% no valor da inscrigéo,
mediante apresentagéo de comprovante de regularizagao no ato da inscrigao.
3.3 Os candidatos receberao as informagdes pertinentes a realizagdo da primeira etapa do
concurso (prova tedrico-objetiva) até o dia 29/6/2022 (quarta-feira).
3.4 O candidato aprovado na primeira etapa do exame (prova tedrico-objetiva) estara

automaticamente inscrito para a etapa subsequente (prova tedérico-pratica discursiva
de respostas curtas) do mesmo concurso, ndo lhe sendo cobrada nova taxa de
inscrigao.

3.5 O candidato aprovado na prova teérico-objetiva que ndo se submeter a prova teérico-
pratica discursiva de respostas curtas do mesmo certame, ou submeter-se e for
reprovado, sera considerado reprovado no concurso. Ao inscrever-se em CONcurso
subsequente devera novamente submeter-se as provas da primeira e segunda etapas.

3.6 A desisténcia do candidato, a qualquer momento apds a sua inscrigao, ou sua auséncia
durante as provas, ndo |lhe dara direito a devolugdo da taxa de inscricdo ou sua
transferéncia para outro ano.

3.7 Os candidatos portadores de necessidades especiais, gestantes e/ou lactantes que
necessitarem de prova e/ou atendimento especial deverao identificar tais condigdes e
necessidades durante o processo de inscricdo, e enviar e-mail para
concursotea@sbahqg.org relatando o fato, para que providéncias de adaptagcéo sejam

tomadas.
4. Das provas
4.1 A primeira etapa do concurso, prova teérico-objetiva, elaborada pela Comissdo de

Certificagdo em Anestesiologia (CCA) da SBA, sera realizada no dia 29/7/2022 (sexta-
feira), das 9h as 12h (horario de Brasilia/DF), em local a ser divulgado pela SBA no
dia 29/6/2022 (quarta-feira). A prova serd realizada nas seguintes cidades: Sao

Paulo/SP, Rio de Janeiro/RJ, Belo Horizonte/MG, Porto Alegre/RS, Curitiba/PR,

Brasilia/DF, Salvador/BA, Recife/PE

4.1.1 Em face da indisponibilidade de locais adequados ou suficientes nas cidades
de realizacao das provas, estas poderao ser realizadas em outras cidades, a
critério da Comisséo de Certificacdo em Anestesiologia (CCA), AMB e Diretoria
da SBA.

4.1.2 O candidato devera optar pela cidade de realizagdo de sua prova no momento
da inscricdo, ndo havendo a possibilidade de alteragdo de cidade uma vez
confirmada a respectiva inscrigao.

4.1.3 Caso seja constatada a impossibilidade para realizagdo da prova tedrica na
cidade escolhida pelo examinando, este devera realizar o exame em cidade
circunvizinha designada pela Comissao de Certificagdo em Anestesiologia,
Diretoria da SBA e AMB.
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4.1.4 Caso, na data estipulada no item 4.1, haja impossibilidade de aplicacdo da
prova tedrica de forma presencial devido as restricdes impostas pela pandemia
da COVID-19 ou qualquer situagado de anormalidade de saude publica, serdo
providenciadas alternativas que podem envolver adiamento, cancelamento ou
aplicacdo virtual do exame, a critério da Comissdo de Certificagdo em
Anestesiologia, Diretoria da SBA e AMB.

4.2 A primeira etapa do concurso (prova teodrico-objetiva em formato eletrénico)
obedecera aos seguintes critérios:
421 Sera composta de 80 (oitenta) questdes de multipla escolha com contetdo
relativo aos pontos do programa para o concurso, constante deste Edital.
422 Tera duragéo de 3 (trés) horas.

42.3 Cada resposta correta marcara um acerto e as incorretas ndo contarao
pontos negativos.

4.2.4 Sera aprovado o candidato que obtiver o aproveitamento minimo de 60% da
prova. Sera reprovado no concurso o candidato que nao obtiver esse indice.

4.2.5 O candidato que faltar ou for reprovado na primeira etapa estara
automaticamente reprovado no concurso.

4.2.6 Durante a realizagdo da prova ndo sera permitida nenhuma espécie de

consulta ou comunicagao entre os candidatos, nem a utilizagdo de livros,

cédigos, manuais impressos ou quaisquer anotagées. E vedada a utilizagao

de qualquer aparelho de telecomunicagcéo durante a prova, tal como bip,

telefone celular, pager, relégio, mp3, agenda eletronica, palmtop, tablet,

notebook, receptor, gravador, celular, ou outros equipamentos similares e

acessorios como relogio, fone de ouvido (exceto para pessoas em

tratamento de hipoacusia comprovada cujo o fone seja especifico para a

doenca), pulseira ou pontos eletrOnicos. Todos os pertences do candidato

deverdo ser mantidos em invélucro lacrado e com todos os equipamentos

eletrbnicos desligados. A critério da Comissdao de Certificacdo em

Anestesiologia (CCA), poderd ser permitido o uso da calculadora no

computador, bem como caneta transparente e papel

4.2.7 O candidato que, durante a realizagdo da prova tedrica, incorrer em

quaisquer das hipoteses a seguir tera sua prova anulada e sera,

automaticamente, desclassificado/REPROVADO:

4.2.7.1 Descumprir as instrugdes relativas a prova;

4.2.7.2 Utilizar meios fraudulentos ou ilegais para obter, para si ou para
terceiros, a aprovagao;

4.2.7.3 Praticar atos contra as normas ou a disciplina ou que gerem
desconforto durante a aplicagao das provas;

4.2.7.4 Faltar com o devido respeito para com qualquer membro da equipe
de aplicagao das provas ou outro candidato;

4.2.7.5 For surpreendido em comunicagado com outro candidato ou terceiros,
verbalmente, por escrito ou por qualquer outro meio de comunicagao;

4.2.7.6 Nao estiver de acordo com as normas sanitarias estaduais e
municipais referentes aos locais de realizagdo da prova para
protecao contra a transmissdo da COVID-19.

4.3 A segunda etapa do concurso, prova tedrico-pratica, sera realizada nas mesmas cidades
credenciadas para as provas da primeira etapa, desde que existam aprovados nos
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respectivos locais, no dia 16/9/2022 (sexta-feira), das 9h as 12h (horario de
Brasilia/DF), em local a ser divulgado pela SBA .

4.4 A segunda etapa do concurso, de prova tedrico-pratica discursiva em formato eletrénico,
obedecera aos seguintes critérios:

441 Sera composta de casos clinicos estruturados com questbes discursivas de
respostas curtas e conteudo relativo aos pontos do programa para o concurso,
constante deste Edital.

442 Tera duragéo de 3 (trés) horas.

443 Cada resposta correta marcara um acerto e as incorretas nao contarao
pontos negativos.
444 Cada prova sera corrigida por uma banca composta por, no minimo, 2 (dois)

examinadores portadores de Titulo Superior de Anestesiologia (TSA), sendo
um deles, obrigatoriamente, membro da Comissdo de Certificacdo em
Anestesiologia (CCA) da SBA.

445 Cada examinador atribuira ao candidato uma nota de 0 (zero) a 10 (dez).

4.4.6 A nota do candidato na prova tedrico-pratica discursiva, correspondera a
média aritmética das notas langadas pelos dois examinadores.

447 Sera aprovado o candidato que obtiver o minimo de acertos de 60% da
prova. Sera reprovado no concurso o candidato que nao obtiver esse indice.

44.8 Durante a realizagdo da prova nao sera permitida nenhuma espécie de

consulta ou comunicagdo entre os candidatos, nem a utilizagado de livros,
cédigos, manuais impressos ou quaisquer anotagdes. E vedada a utilizagao
de qualquer aparelho de telecomunicacdo durante a prova, tal como bip,
telefone celular, pager, relégio, mp3, agenda eletronica, palmtop, tablet,
notebook, receptor, gravador, celular, ou outros equipamentos similares e
acessorios como relogio, fone de ouvido (exceto para pessoas em
tratamento de hipoacusia comprovada cujo o fone seja especifico para a
doenca), pulseira ou pontos eletronicos. Todos os pertences do candidato
deverdo ser mantidos em invélucro lacrado e com todos os equipamentos
eletrbnicos desligados. A critério da Comissdo de Certificacdo em
Anestesiologia (CCA), poderd ser permitido o uso da calculadora no
computador, bem como caneta transparente e papel.
449 O candidato que, durante a realizagao da tedrico-pratica discursiva, incorrer
em quaisquer das hipoteses a seguir terd sua prova anulada e ser3,
automaticamente, desclassificado/REPROVADO :
4.4.9.1 Descumprir as instrugdes relativas a prova;
4.4.9.2 Utilizar meios fraudulentos ou ilegais para obter para si ou para
terceiros a aprovacao;

4.4.9.3 Praticar atos contra as normas ou a disciplina ou que gerem
desconforto durante a aplicagédo das provas;

4.4.9.4 Faltar com o devido respeito para com qualquer membro da equipe
de aplicagao das provas ou outro candidato;

4.4.9.5 For surpreendido em comunicagdo com outro candidato ou terceiros,
verbalmente, por escrito ou por qualquer outro meio de comunicagao;

4.49.6 Nao estiver de acordo com as normas sanitarias estaduais e
municipais referentes aos locais de realizagdo da prova para
protecao contra a transmissdo da COVID-19.

4410 Caso, no prazo estipulado no item 4.3, haja impossibilidade de aplicagdo da

prova tedrico-pratica discursiva de respostas curtas de forma presencial
devido as restricbes impostas pela pandemia da COVID-19, serdo
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providenciadas alternativas que podem envolver adiamento, cancelamento
ou aplicacdo virtual da prova, a critério da Comissdo de Certificagdo em
Anestesiologia (CCA), AMB e Diretoria da SBA.

5. Do programa
5.1 O programa para o exame é o programa teérico utilizado pela CCA para os cursos de
especializagdo em centros credenciados pela SBA, publicado na pagina eletrénica da
SBA e enviado, com a confirmagdo de inscrigdo, aos candidatos. Dessa forma, o
programa utilizado para o concurso para obtencédo do TEA pelo Edital 2 é equiparado

ao do Edital 1.
6. Da bibliografia

6.1 Barash PG, Cullen BF, Stoelting RK et al. Clinical Anesthesia. 8th ed, 2017

6.2 Cangiani LM, Slullitel A, Potério GMB et al. Tratado de Anestesiologia SAESP. 92 ed,
20/21.

6.3 Longnecker DE, Brown DL, Newman MF et al. Anesthesiology. 3nd ed, 2018.

6.4 Gropper M, Eriksson L, Fleisher L, Wiener-Kronish P, Cohen N, Leslie K. - Miller's
Anesthesia, 9t Ed, Elsevier, Philadelphia, 2019.

6.5 Manica J (Org.). Anestesiologia, 42 ed. Porto Alegre: Artmed, 2018. 42 ed, Porto Alegre:
2017.

6.6 — Flood P, Rathmell JP, Shafer S. Stoelting’s Pharmacology and Physiology in Anesthetic
Practice. 5th ed.

Philadelphia: Wolter Kluwer; 2015.

6.7 Hadzic A. Hadzic’s Textbook of Regional Anesthesia and Acute Pain Management.
2th ed. New York:

McGraw Hill; 2017.

6.8 Hall JE, Guyton AC. Guyton & Hall Tratado de Fisiologia Médica. 132 ed. Rio de Janeiro:

Elsevier;

2017

6.9 Resolugdo 2174/2017 do Conselho Federal de Medicina — CFM. Disponivel em:
https://sistemas.cfm.org.br/normas/visualizar/resolucoes/BR/2017/2174

6.10 Estatuto, Regulamentos e Regimentos da Sociedade Brasileira de Anestesiologia -
SBA. Disponiveis em: https://www.sbahqg.org/estatuto

7. Da divulgacdo do gabarito da prova teérica da primeira etapa
71 A divulgagao do gabarito da prova tedrico-objetiva sera disponibilizada aos candidatos

inscritos pelo portal da SBA, no dia 29/7/2022 (sexta-feira) até as 20h (horario oficial
de Brasilia/DF).

7.2 Cada candidato recebera, via e-mail, o espelho de sua prova, com as opgdes por ele
assinaladas, no dia 2/8/2022 (terga-feira) até as 20h (horario oficial de Brasilia/DF).

8. Dos recursos da prova tedrica da primeira etapa
8.1 Os recursos da prova teorico-objetiva deverdo ter argumentos fundamentados nas
referéncias bibliograficas constantes neste Edital.
8.2 Nao serdo aceitos recursos baseados em outras fontes bibliograficas ausentes deste
Edital.

8.3 Os recursos da prova tedrica deverdo ser realizados em formulario eletrénico —
préprio disponivel no portal da SBA. No recurso devera constar a referéncia
bibliografica completa que esteja em conflito com o gabarito divulgado.
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8.4 Serao aceitos os recursos da primeira etapa do concurso que chegarem a SBA até as
23h59 do dia 4/8/2022 (quinta-feira).

8.5 A Comissao de Certificagdo em Anestesiologia (CCA) da SBA fara a analise dos
recursos até as 23h59 do dia 16/8/2022 (terga-feira).

8.6 A SBA encaminhara, a cada candidato que encaminhou recurso, as respostas das
analises realizadas pela Comissdo responsavel pela prova, até as 23h59 do dia
18/8/2022 (quinta-feira).

9. Da divulgacao dos resultados da primeira etapa

9.1 A divulgacéo da lista dos candidatos aprovados na prova tedrica, sem mengao de suas
notas ou classificagao, sera realizada por meio do portal eletrdbnico da SBA, até as
23h59 do dia 22/8/2022 (segunda-feira).

9.2 O candidato aprovado na primeira etapa do concurso (prova tedrica) fica
automaticamente inscrito para a segunda etapa (prova tedrico-pratica discursiva de
respostas curtas), ndo podendo optar pela realizagcdo da segunda etapa em dia
diferente do estipulado pela SBA.

10. Da divulgacdo dos resultados preliminares e dos recursos da prova teérico-pratica da
segunda etapa

10.1 A divulgacéo da lista com o resultado preliminar dos candidatos aprovados na prova
tedrico-pratica discursiva, sem mengao de suas notas ou classificacdo, sera realizada
por meio do portal eletrénico da SBA (https://www.sbahg.org/) até as 23h59 do dia
4/10/2022 (terca-feira).

10.2 O examinando que for reprovado pode ter acesso ao espelho de corregéo de sua prova
tedrico-pratica. Para tanto, devera enviar solicitagdo pelo  e-mail
concursotea@sbahqg.org até as 23h59 do dia 5/10/2022 (quarta-feira).

10.3  Os recursos da prova teorico-pratica discursiva deverao ser realizados em formulario
eletrénico proprio disponivel no portal da SBA e ter argumentos fundamentados nas
referéncias bibliograficas constantes neste Edital e ser enviados a SBA pelo e-mail:
concursotea@sbahqg.org , para que sejam direcionados para avaliagao pela Comissao
responsavel pela prova.

10.4  Serao aceitos os recursos que chegarem a SBA, pelo e-mail informado no item anterior,
até as 23h59 do dia 7/10/2022 (sexta-feira).

10.5 A Comissao de Certificagdo em Anestesiologia (CCA) da SBA fara a analise dos
recursos e comunicara as suas deliberacées aos examinandos até as 23h59 do dia
21/10/2022 (sexta-feira).

10.6 A SBA encaminhara, a cada candidato que encaminhou recurso, as respostas das
analises realizadas pela Comissdo responsavel pela prova até as 23h59 do dia
25/10/2022 (terga-feira).

1. Da divulgacao do resultado final

11.1  Adivulgagao da lista final dos candidatos aprovados na prova da segunda etapa, sem
mencao de suas notas ou classificagcao, sera realizada por meio do portal eletrénico da
SBA, (https://www.sbahg.org/) no dia 27/10/2022 (quinta-feira).

11.2 O candidato que for reprovado na segunda etapa, estara automaticamente reprovado
no concurso, devendo, para obtengdo do Titulo de Especialista em Anestesiologia,
realizar todo o processo em uma outra edigao do concurso. O candidato ndo podera
levar a sua aprovagao na primeira etapa para outra edi¢do do concurso.

11.3 A SBA encaminhara a relagdo dos aprovados, assim como providenciara o cadastro
destes em local especifico no site da AMB, encaminhando aos respectivos aprovados
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um link para que possam obter informagdes quanto ao pagamento da emissao do TEA
e acompanhamento do processo.

11.3.1 — O TEA sera emitido pela AMB, sendo o pagamento de responsabilidade do
candidato aprovado. Os valores sdo os seguintes: Sécio da AMB = R$ 850,00
(oitocentos e cinquenta reais) e Ndo socios da AMB = R$ 2.450,00 (dois mil,
quatrocentos e cinquenta reais).

Sociedade Brasileira de Anestesiologia
Programa tedrico para concurso para obteng¢ao do Titulo de Especialista para
médicos que nao realizaram programas de residéncia médica em
anestesiologia

Ponto 1 - Etica Médica e Bioética. 4.2.1. O paciente

Responsabilidade Profissional do 4.2.2. Os farmacos

Anestesiologista 4.2.3. A anestesia

1.1. Etica Médica 4.2.4. A cirurgia

1.1.1. Cédigo de Etica Médica 4.3. Exames complementares

1.2. Responsabilidade Profissional do 4.4. Jejum

Anestesiologista 4.5. Medicagao pré-anestésica

1.2.1. Responsabilidade Etica, Civil e Penal 4.6. Planejamento anestésico

1.2.1.1. Resolugdes do CFM, Conselhos Regionais e

CONEPE Ponto 5 - Vias Aéreas

1.2.1.2. Caracterizagao do Erro Médico 5.1. Anatomia

1.3. Bioética e Anestesia 5.2. Avaliagao

1.3.1. Relagédo Médico-Paciente 5.3. Algoritmos

1.3.2. Pesquisa 5.4. Anestesia da via aérea

13.3. Documentagéo 5.5. Técnicas para abordagem da via aérea

13.4. Pericia 5.5.1. posicionamento

1.4. Vigilancia Sanitaria 5.5.2. Intubacdo traqueal: oral e nasal
5.5.3. Intubacgéo retrograda

Ponto 2 - Organizagao da SBA, Cooperativismo e 5.5.4. Intubacéo as cegas

SuUs 5.5.5. Fibroscopia

2.1. Organizacédo da SBA 5.5.6. Acesso cirurgico

2.2. Cooperativismo 5.6. Equipamentos:

2.3.8SUS 5.6.1. Laringoscopios e laminas
5.6.2. Canulas e sondas trocadoras

Ponto 3 - Risco Profissional do Anestesiologista 5.6.3. Dispositivos supragléticos

3.1. Ruidos 5.6.4. Estiletes luminosos

3.2. Radiagbes 5.7. Particularidades da via aérea: pediatria, gestante

3.3. Acidentes elétricos e trauma

3.4. Infecgdes

3.5. Poluigdo anestésica Ponto 6 — Posicionamento

3.6. Agressoes psicoldgicas. Sindrome de Exaustéo 6.1. Posicoes

3.7. Dependéncia quimica e abuso de drogas 6.2. Fisiopatologia

3.8. Profilaxia e tratamento 6.3. Complicagbes

Ponto 4 - Avaliacao e Preparo Pré-Anestésico Ponto 7 — Equipamentos

4.1. Consultério de avaliacao pré-anestésica 7.1. Principios de funcionamento e checagem

4.2. Risco anestésico-cirurgico 7.2. Monitores de presséo
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7.3. Eletrocardioscopio

7.4. Monitor de fungdo neuromuscular

7.5. Analisadores de gases

7.6. Oximetro de pulso

7.7. Capnografo

7.8. Termdémetros

7.9. Bombas de Infusado

7.10. Monitores de profundidade anestésica
7.11. Aparelho de anestesia

Ponto 8 — Sistema Nervoso Central e Autonomo
8.1. Anatomia

8.2. Fisiologia

8.3. Farmacologia

Ponto 9 - Fisiologia e Farmacologia do Sistema
Cardiocirculatério

9.1. Bioeletrogénese cardiaca

9.2. Cronotropismo, batmotropismo, dromotropismo e
inotropismo

9.3. Fases do ciclo cardiaco

9.4. Débito cardiaco

9.5. Controle do sistema cardiovascular

9.6. Circulagéo coronariana

9.7. Consumo de oxigénio pelo miocardio

9.8. Farmacos inotrépicos e vasopressores

9.9. Farmacos anti-hipertensivos

9.10. Vasodilatadores

9.11. Inibidores do sistema renina-angiotensina-
aldosterona

9.12. Alfa e betabloqueadores

9.13. Antiarritmicos

9.14. Outros agentes com agéao terapéutica sobre o
sistema cardiovascular

Ponto 10 — Fisiologia e Farmacologia do Sistema
Respiratério

10.1. Fungdes respiratérias e nao respiratérias do
pulméo

10.2. Mecanica respiratéria

10.2.1. Curvas de pressao/volumes intratoracicos
10.2.2. Complacéncia pulmonar estética e dindmica
10.2.3. Fluxos e resisténcia nas vias aéreas

10.3. Ventilagéo pulmonar

10.3.1. Volumes e capacidades pulmonares
10.3.2. Trocas gasosas

10.4. Trabalho respiratério

10.5. Difusado pulmonar

10.6. Circulagdo pulmonar

10.6.1. Hemodinamica pulmonar: pressoes, fluxo e
resisténcia

10.6.2. Regulagéo da circulagédo pulmonar

10.7. Relagéo ventilagdo-perfusao

10.7.1. Zonas respiratérias

10.7.2. Shunt e espaco morto fisioldgico

10.8. Transporte de gases: 02 e CO2
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10.9. Controle central e reflexo da respiragéo

10.10. Farmacocinética, farmacodindmica,
indicacdes, contraindicagdes, toxicidade e interacdo
com a anestesia

10.10.1. Broncodilatadores

10.10.2. Oxigénio

10.10.3. Oxido nitrico

10.10.4. Prostaglandinas

10.10.5. Outros agentes com agéo terapéutica sobre
o sistema respiratorio

Ponto 11 — Farmacologia Geral

11.1. Principios Gerais de farmacocinética
11.2. Principios Gerais de farmacodinamica
11.3. Interagdes Medicamentosas

Ponto 12 — Farmacologia dos Anestésicos
Venosos

12.1. Classificagdo dos agentes venosos
12.2. Mecanismos de acao, farmacocinética e
farmacodinamica

12.2.1. Agentes opioides

12.2.2. Agentes nao opioides

Ponto 13 — Farmacologia dos Anestésicos
Inalatérios

13.1. Agentes inalatérios: gases e liquidos volateis
13.2. Farmacocinética e farmacodindmica dos
anestésicos inalatérios

13.3. Solubilidade. Coeficiente de particao

13.4. Concentragao alveolar minima (CAM): conceito
e fatores que interferem. DA 50 e DA 90

13.5. Biotransformagéo. Toxicidade

13.6. Importancia da ventilagéo, da circulagéo e das
alteracdes da relacdo ventilagdo/perfuséo na
absorcdo e eliminagcéo dos anestésicos inalatérios
13.6.1. Efeitos da concentracdo e efeito segundo gas
13.6.2. Influéncia do sistema de inalagao

13.7. Distribuicao dos anestésicos inalatérios:
influéncia do fluxo sanguineo tecidual e dos
coeficientes de solubilidade sangue/gas e
tecido/sangue

13.7.1. Fatores que interferem na eliminacdo dos
anestésicos inalatérios pelos pulmdes

Ponto 14 - Farmacologia dos Anestésicos Locais
14.1. Conceito e estrutura quimica. Classificagao.
Propriedades fisicas e quimicas. Mecanismo de
acgdo. Estabilidade. Fatores que alteram a
concentragéo anestésica minima

14.2. Anatomo-fisiologia da fibra nervosa. Bloqueio
nervoso diferencial

14.3. Absorcéo, distribuicéo e ligagao proteica.
Biotransformacao. Eliminagéo

14 .4. Efeitos sistémicos. Interagdo com outras
drogas. Passagem placentaria
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14.5. Toxicidade dos anestésicos locais. Prevencgéo
e tratamento
14.6. Uso de adjuvantes

Ponto 15 - Transmisséao e Bloqueio
Neuromuscular

15.1. Fibra muscular. Anatomo-fisiologia e patologia
15.2. Jungdo mioneural. Anatomo-fisiologia e
patologia

15.3. Fasciculacgéo, fadiga, facilitagdo pés-tetanica,
contragdo e contratura

15.4. Tipos de bloqueios: conceito, mecanismos e
caracteristicas

15.5. Fatores que alteram a duragéo ou o grau de
bloqueio neuromuscular

15.6. Monitorizagado da fungdo neuromuscular

15.7 Blogqueadores neuromusculares

15.7.1. Tipos, estrutura quimica, propriedades fisico-
quimicas, agao farmacoldgica, absorgao, distribuicao
e eliminagéo

15.7.2. Metabolismo

15.7.3. Uso clinico

15.7.4. Interagdo com outras drogas

15.8. Reversao do bloqueio neuromuscular

15.8. Doengas e problemas que afetam a
transmiss&o neuromuscular

Ponto 16 - Parada Cardiaca e Reanimacao

16.1. Conceito de parada cardiorrespiratoria

16.2. Causas e diagndstico diferencial

16.3. Suporte basico a vida

16.4. Suporte avangado a vida: equipamentos,
farmacos, massagem cardiaca, desfibrilagdo, marca-
passos artificiais

16.5. Organizacao pré-hospitalar e hospitalar
(comunicacgéo, sistema de prevengdao, treinamento
de pessoal, material de reanimacgéo)

16.6. Transporte e cuidados pds-reanimagao

16.7. Conceito e diagnostico de morte clinica e
cerebral. Aspectos médico-legais

16.8. Reanimagao do recém-nascido e da crianga
16.9. Reanimacao em situagbes especiais:
obstetricia, afogamento e eletrocussao

16.10. Reanimacao do paciente anestesiado

Ponto 17 — Bloqueios Subaracnoideo e Peridural
17.1. Anatomia da coluna vertebral, medula espinhal,
meninges, raizes nervosas e cadeia ganglionar
simpatica

17.2. Liquido cefalorraquidiano: formacgao,
circulagdo, absorgéo, composicéo, densidade,
funcdo, volume e presséo

17.3. Alteracgdes da fisiologia decorrentes dos
bloqueios no neuroeixo

Assepsia da pele, cuidados com material e
indumentaria
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17.4. Anestesia subaracnoidea

17.4.1. Anestésicos locais utilizados: selegéo, dose,
volume, concentragéo, densidade da solugéo e
baricidade

17.4.2. Drogas adjuvantes

17.4.3. Técnicas de pungéo lombar. Tipos de agulha
17.4.4. Distribuicdo da solugdo anestésica e
mecanismo de anestesia

17.4.5. Indicagdes, contraindicagdes e complicagbes
(prevencao e tratamento)

17.5. Anestesia peridural

17.5.1. Anestésicos locais: selecao, dose,
concentragéo e volume

17.5.2. Drogas adjuvantes

17.5.3. Técnicas de acesso e identificagdo do espago
peridural toracico, lombar e sacral. Uso do cateter
17.5.4. Difusdo do agente anestésico local e
mecanismo de agao

17.5.5. Indicagdes, contraindicagdes e complicagbes
(prevencao e tratamento)

17.6. Anestesia combinada raqui-peridural.
Indicagdes e complicagdes

Ponto 18 - Complicagoes da Anestesia
18.1. Complicagdes:

18.1.1. Cardiovasculares

18.1.2. Respiratérias

18.1.3. Renais

18.1.4. Digestivas

18.1.5. Neurologicas

18.1.6. Relacionadas a equipamentos
18.2. Reagdes do tipo alérgico

18.3. Hipertermia maligna

18.4. Outras complicagbes

Ponto 19 - Recuperagao Pés-Anestésica
19.1. Organizagéo da unidade de recuperagao pos-
anestésica

19.2. Regresséo da anestesia: parametros de
avaliagdo e monitorizagédo dos sinais vitais
19.3. Condigdes e critérios para a remogao do
paciente da sala de cirurgia para a sala de
recuperagao

19.4. Complicacdes no periodo pds-anestésico
imediato

19.5. Critérios de alta da sala de recuperagao

Ponto 20 — Metodologia Cientifica

20.1. Planejamento da pesquisa

20.2. Protocolo de pesquisa

20.3. Pesquisa no homem e no animal
20.3.1. Normas legais (Codigo de Helsinki,
Legislagéo Federal)

20.3.1.1. Consentimento livre e esclarecido
20.4. Fontes de financiamento

20.5. Tipos de publicagdo. Indexagao
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20.6. Estatistica aplicada a Medicina

20.6.1. Testes paramétricos e ndo paramétricos.
Indicagdes e interpretacao

20.6.2. Erro estatistico tipo | e tipo Il

20.6.3. Tamanho do efeito. Estimativa e
interpretagéo

20.6.4. Representacgdes graficas

Ponto 21 — Monitorizagao

21.1. Uso clinico da monitorizagéo:

21.1.1 cardiovascular

21.1.2. respiratoria

21.1.5. da temperatura corporal

21.1.6. do Sistema Nervoso Central e Periférico

Ponto 22 — Sistemas de Administragao de
Anestesia Inalatoria

22.1. Fisica dos gases: conceitos e propriedades
22.1.1. Cinética, coeficiente de solubilidade

22.1.2. Leis dos gases

22.2. Gases comprimidos. Armazenamento. Usinas
concentradoras

22.3. Fluxos laminar e turbilhonar

22.3.1. Principio de Venturi

22.3.2. Numero de Reynolds e Lei de Poiseuille.
Aplicacdes praticas

22.4. Fluxémetros: tipos e funcionamento

22.5. Conceito de vapor e pressao de vapor

22.5.1. Fisica da vaporizagéo

22.5.2. Calculos da concentragdo de vapor

22.6. Vaporizadores: tipos e principios de
funcionamento. Papel da temperatura ambiente
22.7. Sistemas de inalagdo com e sem absorgao de
diéxido de carbono. Sistemas valvulares e
avalvulares. Sistemas de alto e baixo fluxos

22.8. Absorvedores de dioxido de carbono:
composi¢ao, tamanho e caracteristicas do granulo
22.8.1. Indicadores e reagbes quimicas

22.8.2. Capacidade e caracteristicas do recipiente
22.8.3. Cuidados no manuseio e troca do absorvedor
de CO2

Ponto 23 — Anestesia Inalatéria

23.1. Mecanismos de acao da anestesia Inalatéria:
teorias

23.2. Avaliagao clinica dos niveis de anestesia
23.3. Técnicas de administragao

23.4. Indicagdes e contraindicagdes

23.5. Complicagdes: diagnostico, prevengéo e
tratamento

Ponto 24 — Anestesia Venosa

24 1. Indicagbes e contraindicagdes
24.2. Técnicas de administragéo
24.2.1. Anestesia venosa balanceada
24.2.2. Anestesia venosa total
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24.2.3. Anestesia alvo-controlada
24.3. Complicagbes

Ponto 25 — Bloqueios Periféricos

25.1. Anatomia, técnicas, indicagbes,
contraindicagdes e complicagdes dos bloqueios
somaticos:

25.1.1. Cabega

25.1.2. Pescogo

25.1.3. Tronco

25.1.4. Membros inferiores

25.1.5. Membros superiores

25.2. Anestesia venosa regional (Bloqueio de Bier)
25.3. Técnicas para localizagdo de nervos periféricos

Ponto 26 — Equilibrio Hidroeletrolitico e Acido-
Base

26.1.1. Distribuicdo da agua corporal e eletrélitos
26.1.2. Conceito de osmolaridade e presséo
osmotica

26.1.3. Metabolismo da agua, do sddio e do potassio
26.1.3.1. Regulacéo do volume intra e extravascular
26.1.3.2. Horménio antidiurético e aldosterona
26.1.4. Disfungdes hidricas e eletroliticas

26.1.4.1. Fisiopatologia e aspectos clinicos

26.2.1. Conceito de acido-base. O pH. Equagéo de
Henderson-Hasselbach

26.2.2. Sistemas tampé&o: conceito e fisiologia dos
tampdes organicos

26.2.3. Acidose e alcalose: metabdlica e respiratéria.
Homeostasia

26.2.4. Regulacao renal e pulmonar do equilibrio
acidobasico

26.2.5. Gasimetria. Nomogramas

26.2.6. Tratamento dos desequilibrios acido-base
26.3. Metabolismo energético

26.3.1. Transformagdes energéticas: carboidratos,
proteinas e gorduras. Equilibrio energético.
Avaliagdo do metabolismo

Ponto 27 - Reposi¢ado Volémica e Transfusao
27.1. Hemoterapia

27.1.1. Reposigéo de sangue total e fragdes,
indicagdes, cuidados e complicagbes

27.1.2. Grupos e compatibilidade sanguinea
27.1.3. Doengas transmissiveis pelo sangue
27.1.4. Sangue estocado: tipos e alteragbes
27.2. Expansores plasmaticos e carreadores de
oxigénio

27.3. Solugdes cristaloides

27.4. Alternativas a transfuséo heterdloga.

Ponto 28 - Hemostasia e Anticoagulaciao
28.1. Mecanismo de coagulagdo sanguinea
28.2. Provas laboratoriais e sua interpretagao
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28.3. Hemostaticos, anticoagulantes e seus
antagonistas. Farmacologia. Complicagées do uso.
Interacdes com outros farmacos

28.4. Anemias. Hemofilia. Hipoprotrombinemia.
Trombocitopenia

28.5. Coagulopatias dilucionais. Fibrindlise e
coagulagao intravascular disseminada

28.6. Conduta terapéutica e implicagdes na
anestesia

Ponto 29 - Fisiologia e Farmacologia do Sistema
Urinario

29.1. Anatomia e fisiologia

29.1.1. Filtrag&o glomerular

29.1.2. Reabsorgao e secregao tubular

29.1.3. Depuracgao plasmatica

29.1.4. Mecanismos de concentragio e diluigao,
excregao de liquidos e outras substancias

29.2. Circulagao renal

29.3. Sistema renina-angiotensina-aldosterona
29.4. Fisiopatologia, diagndstico e tratamento da
insuficiéncia renal aguda

29.5. Dialise: implicagbes anestésicas

29.6. Diuréticos: farmacologia

29.7. Protegéao renal

Ponto 30 — Anestesia em Urologia

30.1. Acao de agentes e técnicas anestésicas sobre
o rim

30.2. Anestesia para o paciente com Insuficiéncia
renal crénica

30.3. Anestesia para procedimentos cirdrgicos
urolégicos

30.4. Anestesia para procedimentos endoscépicos,
laparoscoépicos e robéticos

30.5. Anestesia para litotripsia extracorpérea e
nefrolitotripsia percutanea

Ponto 31 — Anestesia em Obstetricia

31.1. Adaptacées fisioldgicas da gravidez e
implicagdes na anestesia

31.2. Circulacdo uteroplacentaria: fluxo sanguineo
uterino, fungéo placentaria, troca de gases,
transferéncia placentéaria dos agentes anestésicos e
efeitos dos agentes anestésicos no fluxo sanguineo
uterino

31.3. Fisiologia da dor do trabalho de parto

31.5. Analgesia para o parto normal

31.5.1. Técnicas, indicagbes, contraindicagdes e
complicagdes

31.5.2. Efeitos de técnicas e agentes anestésicos
sobre a evolugéo do trabalho de parto

31.6. Anestesia para cesariana

31.6.1. Técnicas, cuidados e complica¢des

31.7. Anestesia na gestacao de alto risco

31.7.1. Doengas especificas da gestagao
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31.7.2. Doencas associadas

31.8. Anestesia nas urgéncias obstétricas

31.9. Anestesia para intercorréncias ndo obstétricas
durante a gravidez

31.10 Uterotdnicos e vasopressores

31.11. Anestesia para cirurgias fetais

Ponto 32 — Anestesia em Ortopedia

32.1. Técnicas, cuidados, indicagbes e complicagbes
32.1.1. Cirurgia de quadril, joelho e ombro: fraturas,
artroplastias e artroscopias

32.1.3. Cirurgia de coluna

32.1.4. Outras cirurgias de membros. Grandes
préteses

Ponto 33 - Anestesia para Cirurgia Abdominal
33.1. Técnicas e agentes anestésicos: agao sobre o
funcionamento do sistema digestivo

33.2. Anestesia para correcao dos defeitos da
parede abdominal

33.3. Anestesia em pacientes com malformagdes
digestivas congénitas ou adquiridas

33.4. Anestesia em pacientes portadores de doengas
sistémicas com repercussoes digestivas ou
abdominais, com disturbios da absorg¢ao e/ou
metabolismo

33.5. Anestesias para cirurgias abdominais
complexas

33.6. Cirurgia bariatrica

33.6.1. Fisiopatologia da obesidade

33.6.2. Técnicas, indicagbes, contraindicagdes e
complicagdes

33.7. Anestesia para procedimentos
videolaparoscoépicos

Ponto 34 - Anestesia para Otorrinolaringologia
34.1. Cirurgia do nariz e da faringe

34.2. Cirurgia do ouvido

34.3. Cirurgia da laringe

34.3.1. Trauma de laringe

34.3.2. Laringectomia total

34.3.3. Cirurgia com laser

Ponto 35 - Anestesia para Oftalmologia

35.1. Anatomia e fisiologia do olho

35.2. Fatores que modificam a Pressao intraocular
(P10)

35.3. Reflexo oculocardiaco: fisiopatologia, fatores
predisponentes, complicagdes, prevengao e
tratamento

35.4. Técnicas anestésicas. Indicagodes,
contraindicagdes e complicagdes

35.5. Anestesia no paciente com les&do penetrante do
globo ocular

Ponto 36 — Anestesia Ambulatorial
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36.1. Conceito e organizacdo da unidade
ambulatorial. Normas legais

36.2. Critérios de selecéo

36.4. Técnicas anestésicas

36.5. Causas de retardo de alta e reinternagao
36.6. Critérios de alta

Ponto 37 - Anestesia e Sistema Endocrino
37.1. Estresse anestésico-cirurgico na fungéo do eixo
hipotalamo-hipofisario e hipéfiso-cortico-adrenal
37.2. Anestesia e farmacoterapia esteroide
prolongada: mecanismos de ag&o, complicacbes e
contraindicagdes

37.3. Anestesia em portador de feocromocitoma e
outras doengas da suprarrenal

37.4. Anestesia no hiper e hipotireoidismo

37.4.1. Complicagdes da tireoidectomia

37.4.2. Crise tireotoxica

37.5.. Anestesia no hiper e hipoparatireoidismo
37.6. Anestesia no diabético e no portador de
insulinoma

37.7. Insulina: indicagdes, contraindicagdes e
complicagdes

Ponto 38 — Anestesia em Urgéncias e no Trauma
38.1. Avaliacdo e preparo do paciente para cirurgia
de urgéncia. Prevencéo de regurgitacdo e aspiragao
do conteudo gastrico. Vias aéreas

38.2. Fisiopatologia do politraumatizado

38.3. Agentes e técnicas anestésicas. Indicacgoes,
complicagdes

38.4. Anestesia de urgéncia no paciente com
doengas associadas

38.5. Anestesia de urgéncia no paciente critico
38.6. Anestesia de urgéncia no dependente quimico.
Interacdo com agentes anestésicos

Ponto 39 - Anestesia para Cirurgia Plastica

39.1. Anestesia para cirurgia plastica

39.1.1. Cirurgia estética e reparadora

39.1.1.1. Técnicas, contraindicagdes e complicagdes
39.1.1.2. Posicionamento na mesa cirdrgica

39.1.2. Anestesia para o queimado

Ponto 40 - Anestesia para Buco-Maxilo-Facial e
Odontologia

40.1. Trauma de face

40.2. Cirurgia ortognatica

40.3. Procedimentos odontologicos

Ponto 41 - Anestesia para Cirurgia Toracica

41.1. Preparo do paciente: gasometria, espirometria,
relagdo V/Q

41.2. Posicionamento: alteragbes hemodin&micas e
ventilatorias

41.3. Fisiologia do térax aberto
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41.4. Anestesia monopulmonar

41.4 1. Tubos endobrdnquicos e bloqueio brénquico
41.5. Anestesia para procedimentos cirurgicos sobre
os pulmdes, brénquios e traqueia

41.6. Complicagdes pds-operatoérias. Prevengao e
tratamento

41.7. Anestesia para mediastinoscopia e
toracoscopia

Ponto 42 - Anestesia e Sistema Cardiovascular
42.1. Anestesia no cardiopata para cirurgia ndo-
cardiaca

42.2. Anestesia para cirurgia cardiaca

42.2.1. Cardiopatias congénitas

42.2.2. Revascularizagdo do miocardio

42.2.3. Cirurgias valvares

42.2.4. Aneurismectomia

42.2.5. Traumatismo cardiaco

42.3. Circulagao extracorporea

42.4. Suporte mecanico a circulagéo

42.5. Marcapasso e cardioversao

42.6. Anestesia no laboratério de hemodinamica
42.7. Anestesia para cirurgia vascular

42.8. Protegao miocardica

Ponto 43 - Anestesia para Neurocirurgia

43.1. Fisiologia intracraniana. Edema cerebral.
Controle da pressao intracraniana

43.2. Farmacologia dos principais farmacos
utilizados em anestesia sobre o SNC

43.3. Monitorizagdo, posicionamento, técnicas
anestésicas e complicagdes

43.4. Anestesia para procedimentos supra e
infratentoriais

43.5. Anestesia para cirurgia estereotaxica

43.6. Anestesia para neurocirurgia pediatrica
43.7. Anestesia para procedimentos no laboratério
de Hemodinamica

43.8. Anestesia para cirurgia da Hipofise

43.9. Anestesia para procedimentos neurofuncionais
43.10. Protegao cerebral

Ponto 44 — Hipotermia e Hipotensao Arterial
Induzida

44 1. Hipotermia

44 1.1. Fisiologia da termorregulagéo. Alteracdes
fisiopatologicas da hipotermia induzida e acidental
44 .1.2. Hipotermia induzida. Principios e técnicas.
Controle do paciente. Indicagdes, contraindicagdes e
complicagdes

44.2. Hipotenséo arterial

44.2.1. Alteragdes fisiopatoldgicas da hipotenséo
arterial induzida e acidental

44.2.2. Hipotensao arterial induzida. Principios e
técnicas. Controle do paciente. Indicagdes,
contraindicagdes e complicagdes
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Ponto 45 — Choque

45.1. Conceito

45.2. Classificagao

45.3. Fisiopatologia

45.4. Monitorizagao

45.5. Tratamento

45.6. Sindrome da resposta inflamatdria sistémica
45.7. Sindrome da faléncia de multiplos 6rgéos
45.7.1. Mecanismos

45.7.2. Tratamento

Ponto 46 — Anestesia em Geriatria

46.1. Fisiologia do envelhecimento

46.2. Avaliagao e preparo pré-operatorio do paciente
idoso

46.3. Farmacologia dos agentes anestésicos no
paciente idoso

46.4. Disfungéo cognitiva pés-operatoria

Ponto 47 — Anestesia em Pediatria

47.1. Peculiaridades anatomicas e fisioldgicas do
recém-nascido e da crianga

47.2. Fisiopatologia fetal e neonatal. Equilibrio
acidobasico e hidroeletrolitico fetal e neonatal
47.3. Reanimacgao neonatal

47.4. Avaliagéo e preparo pré-anestésico

47.5. Monitorizagéo e ventilagéo

47.6. Anestesia geral e regional. Técnicas e
farmacologia

47.7. Hidratacao e reposigao

47.8. Anestesia para as principais malformagodes e
doengas da crianga e do neonato

47.9. Analgesia pés-operatoria

Ponto 48 — Anestesia para Transplantes
48.1. Cuidados com doadores de érgaos

48.2. Farmacologia dos imunossupressores
48.3. Transplante de rim

48.4. Transplante de figado

48.5. Transplante de coragao

48.6. Transplante de pulmao

48.7. Particularidades do paciente pediatrico
48.8. Aspectos legais no transplante de 6rgaos
48.9. Anestesia no paciente transplantado

Ponto 49 - Anestesia para Procedimentos fora do
Centro Ciruargico
49.1. Avaliagao
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49.2. Recuperagéo

49.3. Equipamentos

49.4. Monitorizagéo

49.5. Seguranga profissional
49.6. Transporte

49.7. Meios de contraste

Ponto 50 - Dor Aguda e Inflamagéao
50.1. Fisiopatologia

50.2. Avaliagao

50.3. Métodos de tratamento

50.3.1. Drogas

50.3.2. Técnicas

50.3.3. Analgesia multimodal

50.4. Servico de tratamento da dor aguda

Ponto 51 - Dor Crénica

51.1. Fisiopatologia

51.2. Classificagdo das sindromes dolorosas
51.3. Avaliagao

51.4. Métodos de tratamento

51.4.1. Analgésicos sistémicos

51.4.2. Drogas adjuvantes

51.4.3. Bloqueios anestésicos

51.4.4 Bloqueios neuroliticos

51.5. A Clinica de dor

Ponto 52 - Suporte Ventilatorio

52.1. Técnicas. Indicagbes, repercussoes e
complicagdes

52.2. Ventiladores

Ponto 53 - Qualidade e Segurangca em Anestesia
53.1. Taxonomia

53.2. Indicadores de qualidade: construgado, analise e
interpretacées

53.3. Praticas hospitalares baseadas em evidéncias
53.4. Sistemas de gerenciamento de qualidade

53.5. Acreditagao hospitalar

Ponto 54 - Gerenciamento do Centro Cirurgico
54.1. Gerenciamento da eficiéncia

54.1.1. Gerenciamento da utilizacdo de salas
cirurgicas

54.1.2. Gerenciamento do servigo de anestesia
54.1.3. Gerenciamento de sistemas de informagao
54.1.4. Gerenciamento de custos

54.1.5. Gerenciamento de conflitos

54.1.6. Cuidados e esterilizagdo de material




